
Éclipse solaire totale le 8 avril 2024 
 
 
Commencez à planifier l'observation de la prochaine éclipse solaire dans le 
Vermont. L’emplacement du Vermont sur la trajectoire de totalité de l'éclipse 
solaire de 2024 en fait l’endroit idéal pour profiter de l'émerveillement de cet 
événement naturel. 
 
Que vous viviez dans le Vermont ou que vous soyez de passage pour 
assister à ce spectacle générationnel, notre priorité absolue est de faire en 
sorte que tout le monde puisse observer l'éclipse en toute sécurité. 
 
Le 8 avril 2024 à 14 h 14, une éclipse solaire partielle débutera. À 15 h 26, 
une éclipse totale obscurcira le ciel diurne du Vermont pendant environ 
3 minutes. Le phénomène se poursuivra sous forme d'éclipse partielle 
jusqu'à 16 h 37. 
 
 
Étiquette pour l’éclipse 
 
Trouvez un lieu d'observation - Assurez-vous que l'endroit où vous prévoyez 
observer l'éclipse est sécuritaire, ouvert et accessible aux visiteurs. Prévoyez 
arriver à l'avance et apporter des vêtements chauds. 
 
Planifiez l'hébergement et les déplacements - Les possibilités d'hébergement 
et de camping sont limitées. Réservez un lieu d'hébergement à l'avance. 
Lors de vos déplacements, planifiez votre itinéraire, consultez les sites de 
transport pour obtenir des mises à jour et attendez-vous à de longs retards. 
Faites le plein d'essence à l'avance. Emportez de l'eau et des collations au 
cas où vous seriez bloqué(e) dans un embouteillage pendant une période 
prolongée. 
 
Soyez prévenant(e) à l’égard des autres - De nombreuses personnes 
voudront se rendre dans le Vermont pour observer l'éclipse. Veillez partager 
respectueusement les espaces avec vos voisins. Soyez aimable et profitez du 
phénomène naturel. 
 
Respectez les directives - Écoutez les responsables et respectez les 
règlements affichés. Inscrivez-vous pour recevoir des alertes. Suivez les 
messages sur les médias sociaux locaux #VTEclipse. Consultez les 
ordonnances locales, les rapports sur les risques d'incendie, les informations 
sur l'accès aux sentiers et d'autres directives. 
 



Respectez la faune et les zones naturelles - Le mois d'avril est une période 
difficile pour la faune et les zones naturelles du Vermont. Les pistes en 
surface naturelle seront fermées en raison de la boue et du verglas. Restez 
dans les vallées et les zones ouvertes pour éviter d'endommager les sentiers 
de loisirs et de piétiner la végétation. Si vous rencontrez des animaux 
sauvages, restez à distance et quittez la zone. 
 
Éliminez les déchets de manière appropriée - Les événements à forte 
affluence et les lieux éloignés peuvent rendre difficile l'accès aux poubelles 
et aux options de recyclage. Emportez avec vous tout ce que vous apportez, 
y compris les ordures. 
 
 
Observation en toute sécurité 
 
La seule façon d’observer directement le Soleil non éclipsé ou partiellement 
éclipsé en toute sécurité est en utilisant des filtres solaires spéciaux, tels que 
des « lunettes à éclipse » ou une visionneuse solaire portable. Les lunettes 
de soleil ordinaires, même celles qui sont très foncées, ne sont pas 
appropriées pour observer le Soleil. Elles transmettent beaucoup plus de 
lumière solaire que ce qui est sécuritaire pour nos yeux. 
 
Lisez et suivez toutes les instructions imprimées sur le filtre ou sur son 
emballage. 
Surveillez toujours les enfants qui utilisent des filtres solaires. 
 
Si vous portez habituellement des lunettes, ne les enlevez pas. Mettez vos 
lunettes à éclipse par-dessus vos lunettes ou tenez votre visionneuse 
portable devant celles-ci. 
 
Restez immobile et couvrez vos yeux avec vos lunettes à éclipse ou votre 
visionneuse solaire avant de regarder le Soleil brillant. Après avoir regardé le 
Soleil, détournez-vous et retirez votre filtre - ne le retirez pas pendant que 
vous regardez le Soleil. 
 
Ne regardez pas le Soleil non éclipsé ou partiellement éclipsé avec un 
appareil photo, un télescope, des jumelles ou tout autre dispositif optique 
non filtré. 
 
De même, ne regardez pas le Soleil avec un appareil photo, un télescope, 
des jumelles ou tout autre dispositif optique non filtré lorsque vous portez 
vos lunettes à éclipse ou que vous utilisez votre visionneuse solaire portative 
devant vos yeux : les rayons solaires concentrés pourraient endommager le 
filtre et pénétrer dans vos yeux, provoquant ainsi de graves blessures. 



 
Demandez l'avis d'un astronome avant d'utiliser un filtre solaire avec un 
appareil photo, un télescope, des jumelles ou tout autre dispositif optique. 
Notez que les filtres solaires doivent être fixés à l'avant d'un télescope, de 
jumelles, d'un objectif d'appareil photo ou de tout autre dispositif optique. 
 
*Extrait de https://eclipse.aas.org/eye-safety. 
 
 
Mises à jour et alertes 
 
Si vous prévoyez observer l'éclipse de 2024, il est important de vous tenir 
au courant des changements, des nouvelles et des informations d'urgence. 
 
Suivez #VTEclipse sur les médias sociaux 
 
Informations sur les déplacements 
 
Si vous vous rendez dans le Vermont ou dans ses environs pour observer 
l'éclipse de 2024, il est important de suivre les avis et les mises à jour les 
plus récents concernant les déplacements. 
 
Routes du Vermont : https://newengland511.org/region/Vermont 

https://eclipse.aas.org/eye-safety

